
老師的話(李舜筠主任)  

 

當你的小兒女拿着一塊石頭找你說話時，你會跟他/她說些甚麼﹖ 

 

「走開，我在忙！」 

「你有空玩石頭嗎﹖做好了功課沒有﹖」 

「石頭那麼髒，快丟掉它們！」 

 

其實你可以先甚麼都不說，蹲下來，專心地望着那塊石頭，你的小兒女已經按捺

不住，興奮地等待你的發問。 

 

「你在哪裏拾到石頭的﹖」 

「你為甚麼要拾這塊石頭﹖」 

「我覺得這塊石頭很特別，你呢﹖」 

「這是你撿的第一塊石頭嗎﹖」 

「你要把石頭放在哪﹖」 

 



作為父母，你有沒有認真、專注地接受孩子的邀請，進入孩子的世界呢﹖ 

嘗試放下說教、要求、批評，父母才能和孩子真正的連結，孩子才能在互動中認

識自己，了解他人，真正地愛自己呢！ 


